
Miteinander. Mittendrin.
Werde Mutmacher! Sei dabei! 
In der Vielfalter gGmbH begleiten und betreuen mehr als  
400 Hauptamtliche und 70 Ehrenamtliche etwa 1450 Menschen mit 
geistiger Behinderung oder psychischer Beeinträchtigung.  
Wir unterstützen sie dabei, ein möglichst individuell gestaltetes und 
selbstbestimmtes Leben zu führen.

Du fehlst uns noch! 
Egal, ob du im Ruhestand bist, mitten im Berufsleben stehst oder 
noch zwischen Schule und Ausbildung – wir freuen uns über jede 
Verstärkung.  
Neugierig geworden? Melde dich gern bei uns!  
Gemeinsam finden wir das Ehreamt, das zu dir passt.

Ehrenamtliche 
Mutmacherinnen und 
Mutmacher gesucht
für Freizeit- und Einzelbegleitung

Ich bin deine Ansprechpartnerin: 

Mandy Seidel 
Telefon: 0385 6354-802 
E-Mail: mandy.seidel@vielfalter-schwerin.de 
Internet: www.vielfalter-schwerin.de



Euer Miteinander:

mit geringem  
Zeitaufwand im Alltag
•	 beim Kochen
•	 im Kino
•	 bei Spaziergängen

oder länger, etwa auf  
Reisen
•	 unterwegs mit Bus  

und Bahn
•	 gemeinsame Ausflüge

Mach mit. Mach Mut.
Bei uns kannst du dich mit ganzem Herzen  
für Menschen mit geistiger Behinderung oder  
psychischer Beeinträchtigung einbringen.

So kannst du dich ehrenamtlich engagieren:

•	 begleite Menschen - einzeln oder in der Gruppe - in ihrer Freizeit
•	 werde Freizeitlotse
•	 gehe mit auf Reisen
•	 unterstütze Familien mit Angehörigen mit Behinderung oder  

psychischer Erkrankung

Eine freiwillige Mitarbeit ist das Richtige für dich, wenn du:

•	 Freude am Kontakt mit Menschen hast und regelmäßig etwas  
Zeit aufbringen kannst

•	 eigenverantwortlich und teamfähig bist
•	 auf der Suche nach sinnstiftenden Erfahrungen bist
•	 dich im Bereich der Sozialen Arbeit orientieren oder dort 

Erfahrungen sammeln möchtest

Neben dem guten Gefühl, etwas bewirken  
zu können, bieten wir dir:

•	 persönliche Ansprechpartner im Vielfalter für organisatorische oder 
fachliche Fragen

•	 Einblicke in unterschiedliche Bereiche, in denen du dich engagieren 
kannst

•	 flexibler Zeitaufwand: von wenigen Stunden im Monat bis zu 
wiederkehrenden Aktivitäten oder mehrtägigen Reisen im  
In- und Ausland 

•	 regelmäßige Fortbildungen und Austausch im Team 
•	 wertvolle Praxiserfahrungen 
•	 eine Aufwandsentschädigung
•	 ein Jobticket für den Schweriner Nahverkehr

Du brauchst keine Vorkenntnisse, denn wir bereiten dich 
gut auf dein Ehrenamt vor. Wir freuen uns auf dich!


